FRANCE 
& BELGIQUE 


Commandes du mercredi 31/08 au mercredi 07/09/16 


Livraisons du mardi 06/09 au vendredi 09/09/16 


“ DURIAN DÉCORTIQUÉ 


DE THAILANDE 


Top qualité ! 





3455-CAg 


{ 24, 15 €, kg 


à partir de 8 kg 


| 26,90 ex 
) =" _. de 4 Ë 


29 70 €/kg 


Biude an à partir de 2 kg 

offert dans toutes les M AN GU E TO NM NY ATKI NS 
commandes de 

100 € et plus D’ESPAGNE 


*hors frais de port Fruitées et bien parfumées : un régal 
à prix vraiment mini |! 


F., 
- D. 


7.65€/kg 


4.95 €/kg 


à partir de 16 kg 





5,55 €/kg 


à partir de 8 kg 


6,50 €/kg 


à partir de 4 kg 





a 


Commande par téléphone au +33 (0) 1 64 60 21 11 Goustes jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient(@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


: is oh 


Mangues d’Espagne 2016, prêt, partez ! 





La mangue, ce fruit tropical très apprécié dans le monde entier pour sa saveur et 
son arôme magique, est cultivée en Espagne depuis plus de 10 ans par un de 
nos collaborateurs passionné de permaculture, nature et alimentation saine. En 
ces lieux, sur la côte tropicale d'Andalousie, la chaîne de montagne appelée 
«Sierra Nevada» qui longe la mer, agissant comme capteur d'humidité, crée un 
climat subtropical qui permet la culture de fruits exotiques (longane, papaye...). 
Cette zone nous offre ainsi de belles surprises au fil du temps ! 


Quelle joie de vous annoncer la nouvelle saison de ces mangues qui dure de 
septembre à novembre et dont les nombreuses variétés aux couleurs, saveurs et 
tailles variées inspirent tous nos sens. 


Cette année sont disponibles dès maintenant des fruits de la première floraison, 
d'une qualité supérieure à la seconde, même si les fruits sont plus petits. Vous 
découvrirez en avant première les petites mangues Kensington et leur chair d’un 
magnifique orange, ainsi que les mangues Irwin, d’un beau jaune rougeûtre, très 
demandées sur le marché local. Par la suite, viendront les tant attendues Zill, 
Osteen, Ataulfo et bien d'autres. 


Il est grand temps de se régaler de fruits continentaux cueillis à pleine maturité ! 








MELON PIEL DE 
SAPO D'ESPAGNE 


Ce gros melon a une peau épaisse d’un vert 
sombre d'où lui vient son nom qui signifie peau 
de crapaud. Sa chair claire, presque blanche, 
est agréablement juteuse, parfois presque 
croquante, et sucrée. La saison des melons 
espagnols bat son plein. Cueillis à point, ils sont 
vraiment savoureux. 





5,30 €/be 






4,95 €/be 


Amande fraîche 
Baie de goji 250g 
Figue de Barbarie 
Figue verte ba. 
Kiwi Gold 

Kiwi Hayward 
Melon Charentais 
Melon Piel de Sapo 
Nectarine jaune 









Pomme Royal Gala 


Une pomme remarquable- Pastèque noire 


ment douce. Pêche jaune 
Pêche plate blanche 


Poire Conférence 
Poire Ercolini 
Pomme Gala 

Prune Reine-Claude 
Prune rouge Plumcot 
Raisin bl. Moscatel 


© . r 
Poire Conférence 
Une chair fondante et légère- 
ment rosée, au parfum unique ! 


| 6,15€/k 
6,95 €/be : 





Raisin blanc Moscatel 


Aussi concentrés que du miel | 


Prune Plumcot 


Saveur extra, entre prune et 


abricot. 
: Algue Ramallo 

Légumes … Agrumes Spaghettis salés, 
Pays  Prixunit. Pays Prix unit. croquants et 

Ail Esp S G60kg  Poivron rouge long Esp S 35/9 Citron Esp P Sig  juteux ! 

Algue frRamallo250g Esp P 530p. Poivron vert Esp S 310kg Orange ValenciaLate Esp P 445 

Artichaut blanc Fra S 565  Poivron vert long Esp P  610/kg 

Bengkoang ThaP 75549 Pomme de terre Fra S 455/kg 4 

Betterave rge ronde Fra S 47049 Radis noir Fra S 520/kg 9,70 €/ke 

ue Fra S 445/kg Salicorne ba. 250g Esp P 610. Tomates 

Céleri branche Fra $ 555%g Tamarillo rouge CamP 1035/kg Pas Prkunit 

Céleri-rave Fra S  600/kg 

Champignon de Paris Pay S 855/kg Tomate Cerise 500g Esp P 315. 

Concombre court Noa Fra P 495/kg Tomate Coeur Boeuf Fra S 77549 

Concombre long lisse Esp S  480/kg Tomate none Esp P  S70/g 

Courge Chapa Esp P  445/kg Choux Tomate rust. mixte Fra S  G60/kg 

Courgette verte Fra S 430/kg a 

Fenouil Fra S 645% 

Gingembre Per S 595/kg Chou blanc Pay S 390% T f 

Herbe à glace bg.250 Esp P 4159. Chou Brocoli vert Fra S 865/kg omae 

Maïs doux épis Esp s 2%. ChouchinoisPetSaï Fra s 555%ç Salades _ Castellano 

Navet violet Fra s Sookg Chou pointu Fra S 345/p. Pas Prxunit  \/ariété ancienne, 

Oignon jaune Pays 4io%g Chou rouge Pay S 455/kg Batavia Fra s lp de belle taille. 

Patate douce rose Esp P 4ooxg Chou-fleur blanc Fra S 615p. Endive Pay S 785/k 

Poivron rouge Esp s é4oxg Chou-rave vert Fra S 1959. Laitue Fra S 185/p. 


Romaine Fra S 205/p. 


5,30€! 
&:' 





Pays 
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OLA OU ONTU'E 


Fruits du pays 


Prix unit. 


690/kg 
650/p. 
670/kg 
765/kg 
870/kg 
370/kg 
340/kg 
395/kg 
365/kg 
420/kg 
370/kg 
690/kg 
330/kg 
330/kg 
495/kg 
G80/kg 
695/kg 
615/kg 
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Fruits exotiques (:4:: p. 8) 





15,40€1, Fruits exotiques 









Pays  Prixunit. Emballage 
TN, dé Orkos 
x Ananas Cayenne Camp 855%g 812/kgdèsékg  Mangue Duseri Esp P So/kg  B93/kg dès 4kg 
Ananas Nang Lae ThaP og IZkgdèsékg  Mangue lrwin Esp P 103049  979/kg dès 4kg 
Ananas Pain de Sucre Camp 60kg i2kgdèsékg  Mangue lrwin mini Esp P O5/kg  945/kg dès 4kg 
Ananas Que. Victoria  ThaP 995kg 45kgdèsékg  Mangue Kensington Esp P &iokg  770/kgdès4kg 
Ananos Victoria Camp 9%0kg 931kgdèsékg  Mangue Safeda Esp P G30/kg  789/kg dès 4kg 
Arachide fr. coque Camp 1145%g 1088/kg dès3kg  Mangue Tommy Atkins Esp P Zé5/kg  727/kg dès4kg 
Coco Ko or Avocat Hass Esp P 105% 974kgdès4kg  Maracuja rose Tha P 1095/kg 1040/kg dès 4kg 
La spécialité indonésienne Avocat Lula Camp 1Q05kg 955/kgdès4kg  Papaye Espagne Esp P 8959 850/kg dès 4kg 
à la chair très tendire. Avocai Reed Cal P Tlos%g 1050/kgdès4kg  Papaye rouge Tha P 93049  884/kg dès 4kg 
Banane figue CamP 77049 732/kgdès4kg  Papaye Solo Camp 85/9  841/kg dès 4kg 
8.80 €/ke Banane figue-pomme CamP 770/kg 732/kgdès4kg Pomme Cannelle Tha P 1165/kg 1107/kg dès 3kg 
Banane Plantain CamP 79049 751kgdès4kg  Ramboutan rouge Tha P 1060/kg 1007/kg dès 3kg 
Banane Poyo Rd S 535/g Safou Camp 1305/kg 1240/kg dès 3kg 
Banane Rose Camp 795% Z55/kgdès4kg  Sapote Blanco Cal P 1440/kg 1368/kg dès 3kg 
Cabosse de cacao CamP 92549 879kgdès2kg  Sapote Chico Mex P 1230/kg 1169/kg dès 3kg 
Canne à sucre Esp P 475%g 451kgdès?kg  Sapote Mamey Mex P 1325/kg 1259/kg dès 3kg 
Chacungos bg. MexP 141049 1340/kgdès kg Tamarillo rouge Camp 1035/kg  983/kg dès 3kg 
Coco germé Ind P 1255/%g 1192/kg dès 3kg 
Mirabelle Coco Kopyor nd P 154049 1463/kg dès kg 
Coco Pagode Light Tha P 1035/9 983/kg dès 4kg Plantes digestives 
Coco sec CamP 7Z80/kg  741/kg dès 4kg Pays  Prixunit. Emballage 
Drupe de palmier Camp O95/kg  945/kg dès 1k qe 
du | : | Ÿ  Caroube 250g Esp P 230/p.  219/p. dès 12p. 
Duku Langsat Tha P 1065/kg 1012/kg dès 2kg ne 
| : | Casse Fistu.déc 200g  Ind P Z90/p.  751/p. dès 10p. 
Durian fruit Morn Th Tha P 14859 1411/kg dès 8kg | : 
| | Casse Fistula bâton Ind P 1650/kg 1568/kg dès 3kg 
Durian M-Thong 500g  Tha P 1900/p. 1805/p. dès 4p. . 
, . | Réglisse 200g Esp P  695/p. 
Durian rustique 500g  Tha P 1/30/p. 1644/p. dès4p. no 
| Tam.acidulé déc.300g Per P 540p. 513/p. dèsép. 
Fruit de la passion Camp  9o95/kg 945/kg dès 4kg er 
: | Tamarin acidulé 500g Per P 5955.  565/p. dès 4p. 
Fruit du Cobra Sala Tha P 1080/kg 1026/kg dès 2kg | 
. | Tamarin doux 1kg Tha P 1400/kg 1330/kg dès 3kg 
Fruit du dragon rge  Tha P 107049 1017/kg dès 3kg Tamarin dx déc 5000 Thor 9 US 
marin dx. déc. … 912/p. dèsdp. 
Jaque Tha P Tiokg 1055/kglès kg NA PES 
| Jaque déc ba. 500g Tha P 1030/p. 979/p. dèsép. 
Litchi Esp P 1195/%g 1135/kg dès 2kg 
Longane | Longane Tha P 111049 1055/kg dès 2kg 
Juteux, goût de miel. 
7,25 Elkg 1110€/k . 9,60 €/x 





Ananas Nang Lae 


Le plus sucré des ananas 
thaïlandais ! 


Jaque 


Parfum intense ! 


Cabosse de cacao 
Des fèves de cacao encore 
toutes fraîches ! 


Informations générales sur ce catalogue 
Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 
indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 
A changements ou d'erreurs typographiques. 
L 
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7,70 C/ke 





Sa peau est très fine et sa chair 
des plus tendres. 





Coco Pagode Lig 


Cueilli jeune, alors que sa 
chair est encore tendre et 


son jus abondant. dès 9,45 €/ke 





La plénitude des saveurs 
sauvages. 





Avocat Hass et Reed 


Nos variétés les plus grasses À 
actuellement ! à 





Papaye rouge 


Chair intensément parfumée. 





Oléagineux, Algues, Autres 





Oléagineux 

Pays  Prixunit. Emballage 

Orkos 

Testset oléagineux Fra P 2340/p. 
Amande coque friable lra P 3490/k9 3316/kg dès 3kg 
Amande fraîche Esp P G90/kg 656/kg dès 3kg 
Amande Marcona Esp P @95/kg  G50/kg dès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 1360/kg 1292/kg dès 5kg 
Arachide sèche coque  Bur P 1020/kg  969/kg dès 5kg 


Chufas 250g 


Nig S 370p. 


352/p. dès 8p. 


Noisette cq Ennis Cat P 10959 1040/kg dès 5kg _ de 
Noisette en coque Cat P 1145/kg 1088/kg dès 5kg Noix de pécan _ 
Noix de pili coque Phi P 144049 1368/kg dès 4kg 

FA | en coque 
Noix en coque Lara Fra P 1090/kg 1036/kg dès 5kg 
Pécan en coque Esp P 2240/kg 2128/kg dès 5kg À peine séchée pour 


Pistache coque 1kg 


Tun P 3490/p. 


3316/p. dès 5p. 


une chair tendre et 








N) Les graines 





Pistache en coque Esp P 2490/k9 2366/kg dès 5k laiteuse, d'une qualité r 
DES gustative rarement germees 
égalée. 
Graines 
Pays Prix unit. 
r e r e r 

Oléagineux décortiqués 10 lo P 35h 

ARS er Épeautre 500g Fra P  350/p. 
Am.déc.Barlaise 500g  Tun P 1345/p. 1278/p. dèsép.  Fenugrec 250g Ind P 325/p. 
Amandon décort 500g ra P 1180p. 1121/p. dèsap. Gr.de Chanvre 250g Fra P 230p. 
Arachide déc. 500g lra P 775». Z36/p. dèsép. Graine de Chia 250g  ArgP 7/60p. F 
Arachide décort.500g  Bur P 6455. 613. dèsép. Grainedecrge.250g ra P 560. &" 
Caj.mondée Extra Ÿ2kg Sri P 1820p. 1729/p. dèsp. Graine de crge. 500g  lra P 1120/p. Les graines germées A a 
Graine de crge. 250g ra P 560/p. 932/p. dèsép. Graine de Pavoi 250g Tur P 410p. aliment à la fois sain, bon 
Graine de crge. 500g  Lra P 1120. 1064p. dès3p.  Haricot azuki 500g Chi P 515. marché et disponible toute 
Noisette décort 500g Cat P 1065. 1012. dès.  Haricot mungo 500g Chi P 450p. l'année. Leur profil nutrition- 
Noix décort 500g Mol P 1130/p. 1074p. dès4p. Lentille verte 500g Fra P  595/p. nel surpasse de plus celui de 
Pécan décort. 500g Ar P 1660p. 1767/p. dèsp. Lin brun 250g Kaz P  640/p. pratiquement tous les 
Pignon de cèdre 250g Rus P 1190/p. 1131/p. dès4p.  Luzerne 250g Fra P  395/p. aliments. 
Pignon de pin 250g Esp P 1800p. 1710/p. dès4p.  Moutarde 100g ta P 260/p. La préparation de graines 
és décort 500g Esp P 2210/p. 2100/p. Pois chiche 1kg Tur P 790. germées est simple et exige 

istache décort.1kg Tun P 4420/p. 4199/p. dès2p.  Quinoa 1kg Bol P 1640/p. peu de temps. Commencez 
Seigle 500g Fra P 295. par une phase de trempage 

Olives Sésame 1kg Ougr 2% de 1 à 2 jours, selon la 

Pays  Prixunit. ne Tournesol entier250g Fra P 490p. dureté et la grosseur de la 


OI. Nyons extra 410g 
OI.Ny. ex.2é ch.410g 

Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 


Fra P 1495/p. 
Fra P 1120/p. 
Esp P 1270/p. 
Esp P 1795/p. 


Algues séchées 


1420/p. dès 6p. 
1064/p. dès 6p. 
1207/p. dès 6p. 
1705/p. dès 6p. 





Testsets et packs 


Pays  Prixunit. 


Testset algues 
Testset dattes 
Testset fruits secs 


Fra P 675/p. 
Fra P 2090/p. 
Fra P 2090/p. 


graine. Puis succède la 
phase de germination 
proprement dite. Pour cette 
dernière, utilisez un récipient 
ouvert, les graines ont 
besoin d'air pour germer, 
rincez-les matin et soir. 


iunit.… Emball 
RU Testset oléagineux Fra P 2340p. Vous pouvez les consommer 
aides Fro P 65%. Pack Découverte 3kg Fra P 3400p. à différents stades, de la 
Cochayuyo sèche 100g Chi P  Joo/p DA1/p. dès 10p. Pack Découverte 6kg Fra P 6400p. phase de trempage JUusSqUu à 
Dulse sèche 100g Fra P Z50p Z13/.dès10p. | Pack Tropical 4kg Fra P 3295. l'apparition de petites | 
Kombu roy. sèche100g Fra P 995/p  945/p. dès 10p. PORTES ne ee 
Nori sèche 100 Fra p 95 926/0. dès 10 (Mélange de fruits et légumes frais ou secs origi elles pour plus de diversité 
! Y13/P.  Z20/P. P- naires de l’UE et de pays extérieurs de l’UE) sur votre table il 
Spaghetti mer 100g Fra P 705p.  670/p. dès 10p. | 


Ve. 
" F8 | o% Fruits secs, Miels, Autres 
$ Eh. | 


Emballage 
Orkos 


1017/p. dès 6p. 
1881/p. dès 3p. 






6,05 €/250g 


Pays Prix unit. 


Pollen Espagne 225g Esp P 1070p. 
Pollen Espagne 450g Esp P 1980. 


Miels en pot 


Pays  Prixunit. Emballage 


Orkos 
a P 1120/p. 1064/p. dèsép. 


—+ 


Acacia liquide | 


e Lun Amandier Esp P 940/p. G93/p. dèsép. 
opera ol Bruyère Esp P 940/p. G93/p. dèsép. 
e r e Bruyère liquide Esp P 95/p. 879/p. dèsép. 
douceur de son parfum. __ . abeille Caroubier 250g MT 
: mie FD IaYyON parsemé ici et Châtaignier ta P op. 874/p. dèsép. 
Miels en he) Sd PER là d'alvéoles de pollen. Chêne Esp P 945/p.  G98/p. dès 6p. 
‘ Citronnier liquide Esp P 6@90/p G46/p. dès 6p. 
di POyOr Fe . | us | - Eucalyptus Ita P 930/p. 884/p. dèsép. 
a ue Fruits ses EU ue Gr du un 
Oranger rayon 250g Esp P 620p. ns Ones il Mt. : 
Pain d'abeille 2509 Esp P 805»  Testset fruits secs Fra P 2090/p. +4 iquide . | : : : 
Romarin rayon 5009 Esp p 11959 Abricot séché 500g lra P 1060/p. 1007/p. dès 4. De Up ER ou 
Yon 908s P P . Oranger Esp P op. 92/p. dèsép. 
Toutes fleurs 500g Esp P 12509. Ananas VictoriaZkg  Tha P 56o. | 
Baie de goji 250g Chip Sp. 1264/p. dèsap, ROM RMS 
Autres AA ANNE res a 
Pas Pruni. [Banane Plantain 250g Camp 470/p.  447/p. dès 8p. die P RON 
Caroube 250g Esp P 230/p.  219/p. dès 12p. 
Bocaux à germer 2p All 34%». Coco jeune 100g Tha P 430/p. 409/p. dès 10p. 
Casse-n.Easy-cracker Aus 5400 Coco lamelles 100g Tha P 385/p.  366/p. dès 10p. 
Casse-noix cube Fra 1%0P | Coco lamelles 1kg Tha P 3750/p. Darttes 
Déshydrateur Fra 12300. | Durian séché 100g Tha P S60/p.  532/p. dès lp. Pays Prix unit nes 
7 ss rKOS 
vapesion a Me (enODm A Epr Ga Spa Tonus Fr Map 
Cd à A PerAns 1 . . an. Assela 1kg Ara P 1540/p. 1463/p. dès 5p. 
Grille déshydrateur ut. . His : q Jp. lp. . P-  Deglet-N. bran. 1kg Tun P 1225/p. 1164/p. dès 5p. 
Don Sri 2900 OR ARR P GOUp.  270/p. Deglet-N. sèche 500g  TunP 445/p.  423/p. dès 10p. 
ue Fe 5 Joque séché 100g Camp 420/p. S99/p. dèsäp.  Forsi 1kg tro P 156070. 1482/p. dès 5p. 
Räpe se manivelle Sri us ee ENS Dont :  Khasoui kg lea P Téop. sup. dèssp. 
Kaki sec 250 Esp P 1255p. 11929. dèsée  Medj tdre rustique ra P 179049 1701/kglès 10kg 
Fe King nv de P . . dès 10p.  Medjool cristal. Ikg Cal P 2140p. 2033/p. dès5p. 
. ongane sec 100g aP 400/p. 380/p. dèsép. | 
Soins pour la peau Mangoustan sec 100g ThaP 560/p.  932/p. dès 10p. nn : . | . 
à Ac Müre blanche 250g lra P  645/p.  613/p. dès 10p. Rushodia 1kg Ara P 15905. 1511/p. dès 5p. 
Aloe Vera feuille Esp P 1650/kg | Oignon 250g Bur P 525/p. 499/p. dès4p.  Suffawi 1kg Ara P 17909. 1701/p. dès Sp. 
Argile bl. vent.500g Fra 4755. | Pêche séchée 500g lra P 1080/p. 1026/p. dès 4p. Sayer 1kg tra P 1590. 1511/p. dès 5p. 
Argile jn. vent.500g Fra  450p. | Physalis séché 220g Per P 970/p. 922/p. dès 4p. Segae 1kg Ara P 184070. 1748/p. dès 5. 
Argile rge.vent.500g Fra 4755. Raisin blc.grpe 500g Esp P &oo/p. G46/p. dès4p. Sellaj 1kg Ara P 16109. 1530/p. dès Sp. 
Argile v.concas.500g Fra 3509. Raisin brun 1kg lra P 1505/p. 1430/p. dès ?p. Sukkari 1kg Ara P 194070. 1843/p. dès 5. 
Argile v.lllite 500g Fra  495p. |Ramboutansec 100g  Thap G95/p. 375/p. dèsép. Sukkari tendre 1kg Ara P 17909. 1701/p. dès Sp. 
Ghassoul 1kg Mar Z95%kg |Tamarin acidulé 500g Per P 595/p.  965/p. dès4p. Zohidi sèche 1kg tro P 15400. 146370. dès 5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar 570p. |Tamarin doux 1kg Tha P 1400/%g 1330/kg dès 3kg 
Tube arg.lllite 150g Fra  G955» |Tamarindx. déc.500g  Thap Séop. 9i2/p. dès4p. 
Tube arg.lllite 400g Fra  96op. Tomate séchée 250g Esp P 1150/p. 1093/p. dès 4p. 


tin 





8,70 €/ke 











Fruit d agon rouge 


Chair fuchsia au goût subtil. 


10,80€/ke 


KIWI GOLD 


Un cousin du kiwi Hayward, à la chair dorée et délicieuse. 





Fruit du “bic 


Le petit fruit qui vous ensorcêle ! 


dès 9,95 €/ke 


12,55 €/be 












1145 €/be 






FEES 


Maracuja et fruit de la Arachide fraîche Coco germé 


passion Elle est encore bien tendre. Toute la vitalité de la germination ! 





Des fruits croustillants ! 


COMMANDES LIVRAISONS FR  LIVRAISONS BE BANQUE 


Forfait DPD : 8,95 € Forfait DPD : 9,95 € 
Forfait GLS : 10,95 € Forfait UPS : 11,95 € 
Forfait TNT : 19,95 € Forfait GLS : 13,95 € 
(entre 18h et 22h) Forfait Poste : 7,00€ (jusqu'à 
Fax : +33 (0)1 64 60 21 01 2 kg brut) 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 
cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
AI: Allemangne, Afr: Afrique du Sud, Ara: Arabie Saudite, Aus: Australie, Bol: Bolivie, Bul: Bulgarie, Bur: Burkina Faso, Cam: Cameroun, Chi: Chine, Esp: 
Espagne, Fra: France, Ind: l'Indonésie, Ira: Iran, Ita: Italie, Kaz: Kazakhstan, Mar: Maroc, Mol: Moldavie, Nig: Nigeria, Oug: Ouganda, Pay: Pay-Bas, Per: Pérou, 
Phi: Philippines, Rep: République dominicaine, Rus: Russie, Sri: Sri Lanka, Tha: Thailande, Tun: Tunisie, Tur: Turquie 
Les viandes sont à commander séparément des fruits et légumes, moyennant un forfait transport spécial (demandez plus de précisions au service commercial). 
Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, 
Ehnoix de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 















France: CCP La Source 
IBAN: FR23 2004 1010 1234 5229 
3H03 338 BIC: PSSTFRPPSCE 
Belgique: Crédit agricole 
IBAN: BE54 1030 2263 3097 
BIC: NICABEBBXXX 


Courriel : 
serviceclient(@orkos.com 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 






